VAUDRYLAND 4 —23-24 février 2007

SIMPLY SHUFFLE ..

Va MYERS

(www.vmyers.com)

Lignel6 temps, 2 murs
Débutant Absolu

1-8 Séguence 1l Right Side Shuffle— Rock Back, Recover — L eft Side Shuffle, Rock BacR® eeover
1&2 |Chass¢abD PD posea D PG rgoint PD PD posea D
3-4 |Rock Step arriere | PG pose en arriere PD reprend PdC sur place
5&6 |Chass¢aG PG posea G PD regjoint PG PG posea G
7-8 |Rock Step arriére | PD pose en arriere PG reprend PdC sur place
9-16 Séguence 2 Step, Pivot 1/2 Turn Left, Right and L eft Shuffles Forward, Right Kick Ball Change
1-2 | Avancer-1/2tour G | PD pose devant PG reprend PAC aprés 1/2 tour a G
3&4 | Chassé en avant PD avance PG rgoint PD PD avance
5&6 |Chassé en avant PG avance PD regoint PG PG avance
7&8 | Kick ball Change PD donne coup pied devant  PD posepresdu PG PG pose sur place

Recommencer avec le sourire!

Du fait qu'il s'agit d'une danse de débutants, il y a de nombreux titres de musique qui peuvent ére
utilisés. Voici quelques suggestions:

Diavoloin Me (A Devil in Me) — Zucchero & Solomon Burke — 125 bpm

CD "Zucchero & Co"

"Grain of Salt" —Toby Keith — CD "White Trash with Money" (114 bpm, 32 temps d'intro,
commencer la danse sur les paroles)

"1 Hope You Want Me Too" — The Mavericks - CD "Trampoline" (110 bpm)
"The Lucky One" - Faith Hill — CD "Fireflies' (120 bpm)
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